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Non è certo una nuova rivelazione, ma la maggior parte di 
noi purtroppo non è valente in preghiera. Questa è la con-
dizione del cristianesimo in occidente ai giorni nostri, ed è 
preoccupante. Per di più, sembra che anche i responsabili 
di chiesa non siano poi così tanto in comunione con Dio. Al-
lora mi chiedo: quanto sane possono essere le loro chiese? 
Il timore è che possano svilupparsi, gradualmente, situazio-
ni simili alla chiesa neotestamentaria di Corinto. 

Leggiamo, nelle lettere dell’apostolo Paolo, che in quel-
la chiesa i responsabili si autoelogiavano, spacciavano la 
menzogna per Parola di Dio, mostravano carnalità e non 
spiritualità, insieme a orgoglio, ipocrisia e competitività. La 
loro vita di preghiera era vergognosa, l’amore sincero per 
Cristo e la loro dipendenza da Lui erano stati eclissati da un 
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amore egoistico e da una dipendenza dal proprio carisma. 
La mancanza di preghiera va sempre di pari passo con una 
mancanza di integrità cristiana. Senza mezzi termini, que-

sto è ancor più evidente 
nei conduttori cristiani 
che non hanno comunio-
ne con Dio. Stanno cer-
cando di vendere un pro-
dotto in cui non credono. 
Ironicamente, tutto ciò è 
aggravato dal fatto che 
l’importanza e l’urgenza 
di ciò che fanno scade in 

un “mestiere” sostenuto dalla loro abilità, trasformandoli 
in tanti “Marta” (cfr. Luca 10:38-42). Così, mentre mostrano 
la faccia imbiancata dei successi e degli impegni cristiani, 
la loro effettiva comunione con Dio è latitante. Tutto quello 
che possono ricavarne è un fallimento dopo l’altro. Tuttavia, 
alla luce di una preoccupazione reale per la nostra mancan-
za di preghiera, spero che questo libro possa essere un to-
nico rinfrescante e, all’evenienza, possa innescare di nuovo 
la scintilla alla nostra vita di preghiera.

La mancanza 
di preghiera va 

sempre di pari passo 
con una mancanza di 

integrità cristiana
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