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Note
biografiche
sul curatore della collana



Donald Arthur Carson, noto come D. A. Carson, è un teologo 
evangelico canadese di rilievo internazionale, specializzato 
nel Nuovo Testamento. Nato il 21 dicembre 1946 a Montréal, 
Québec, ha conseguito una laurea in Scienze presso la 
McGill University nel 1967, seguita da un Master in Teologia 
presso il Central Baptist Seminary di Toronto nel 1970. 
Nel 1975, ha ottenuto un dottorato in Filosofia del Nuovo 
Testamento presso l’Università di Cambridge, sotto la 
supervisione di Barnabas Lindars. 
Carson ha iniziato la sua carriera accademica come 
professore associato di Nuovo Testamento presso il 
Northwest Baptist Theological College a Vancouver, dove ha 
anche ricoperto il ruolo di decano fondatore del seminario 
nel 1976. Nel 1978, è entrato a far parte della facoltà della 
Trinity Evangelical Divinity School a Deerfield, Illinois, 
dove ha insegnato fino al 2018, diventando Professore 
Emerito di Nuovo Testamento. 
Autore prolifico, Carson ha scritto o curato oltre sessanta 
libri, affrontando temi come il Nuovo Testamento, 
l’ermeneutica, la teologia biblica e l’uso dell’Antico 
Testamento nel Nuovo. Tra le sue opere più influenti 
si annoverano “The Gospel According to John” e “An 
Introduction to the New Testament”. 
Nel 2005, insieme al pastore Tim Keller, ha co-fondato 
The Gospel Coalition, un’organizzazione dedicata alla 
promozione della teologia evangelica attraverso conferenze, 
pubblicazioni e risorse online. Carson ha ricoperto il ruolo 
di presidente fino al 2020, quando è diventato Responsabile 
Teologico dell’organizzazione. 
Oltre alla sua attività accademica, Carson è stato coinvolto 
in ministeri pastorali e missionari, servendo come pastore 
in Canada e svolgendo un servizio d’insegnamento e di 
predicazione itinerante in vari paesi del mondo.
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Prefazione
alla collana



Questa serie di libri è il risultato dell’impegno di un gruppo 
di docenti della Trinity Evangelical Divinity School1 (TEDS), 
sotto la guida di Scott Manetsch.2 La nostra motivazione 
deriva dalla consapevolezza della necessità di affrontare 
argomenti che coinvolgono gli studenti universitari di oggi, 
e non solo, specialmente quelli provenienti da famiglie e 
chiese cristiane evangeliche.
Se sei uno studente, puoi già intuire cosa abbiamo 
in mente. Capisci che, pur essendo incoraggianti, la 
maggior parte delle chiese non è in grado di offrire una 
preparazione adeguata alle sfide che dovrai affrontare una 
volta inserito in un ambiente accademico. 
Prima di andare all’università, potresti già aver conosciuto 
degli atei convincenti o riflettuto su temi come l’Islam, 

1. La Trinity Evangelical Divinity School (TEDS) è un istituto di teologia evangeli-
ca degli Stati Uniti e fa parte della Trinity International University. Fondata 
nel 1897, la TEDS è rinomata per la sua formazione teologica accademica e 
il suo impegno in campo evangelistico. L’istituto offre programmi accade-
mici di laurea, master e dottorato in teologia e discipline affini. Gode di una 
buona reputazione accademica e contribuisce alla formazione di ministri di 
culto, insegnanti cristiani, educatori, teologi e studiosi in ambito evangeli-
co. N.d.E.

2. Scott M. Manetsch è un rinomato storico della Chiesa e studioso del pensiero 
cristiano, attualmente professore presso la Trinity Evangelical Divinity Scho-
ol. Ha conseguito il dottorato in Storia Europea Tardo Medievale e Moderna 
presso l’Università dell’Arizona, studiando sotto la guida del noto studioso 
della Riforma, Heiko A. Oberman. Durante il suo percorso accademico, ha 
ricevuto una borsa di studio Fulbright che gli ha permesso di trascorrere 
due anni presso l’Università di Ginevra, conducendo ricerche archivistiche 
sulla storia della Riforma francese. 

 Prima di entrare a far parte del Trinity nel 2000, Manetsch ha insegnato 
per tre anni presso il dipartimento di religione del Northwestern College 
in Iowa. Le sue aree di specializzazione includono Giovanni Calvino e il Cri-
stianesimo riformato, la storia dell’ufficio pastorale e la storia dell’esegesi 
nell’era della Riforma. N.d.E.
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l’attendibilità dei documenti neotestamentari, la natura 
dell’amicizia, l’identità di genere, su come le affermazioni 
di Gesù possano suonare troppo esclusive e ristrette, o sulla 
natura del male. Ma fino a questo momento, è probabile che 
tu abbia esaminato tali questioni sotto l’ala protettiva della 
tua comunità.
Ora, invece, ti troverai in ambienti che considerano le 
prospettive cristiane stranamente insolite e fuori moda, se 
non addirittura spregevoli. Per usare un linguaggio attuale, 
è davvero semplice creare connessioni e socializzare in una 
nuova cerchia, in un nuovo mondo. 
Come risponderai? Potresti, naturalmente, tirarti indietro: 
buttarti a capofitto nello studio dell’informatica, della 
storia romana o di qualunque altra materia del tuo piano 
di studi, e declinare le interazioni sociali. Oppure, potresti 
lasciarti alle spalle la tua eredità cristiana, considerandola 
come un vecchio cimelio degli anni della tua giovinezza, 
e adattarti nel nuovo panorama culturale che ti circonda. 
Tuttavia, la nostra speranza è che tu scelga di informarti 
meglio.
Quindi, che farai? Non hai il tempo, e forse nemmeno 
l’interesse, di immergerti nella lettura di una ventina di 
volumi scritti da esperti su argomenti controversi. E anche 
se lo facessi, ti concentreresti su un solo tema, mentre 
ci sono decine di argomenti che potrebbero interessare 
a uno studente curioso. D’altra parte, non troveresti mai 
attraenti e neppure convincenti quei brevi opuscoli che 
tutti conosciamo, con risposte prevedibili e frasi fatte.
Per questo motivo abbiamo optato per una via di mezzo, 
dando vita a una serie di brevi libri su diversi temi rivolti 
a giovani in cerca di argomenti accessibili e stimolanti, ma 
sempre caratterizzati da un tono gentile e un linguaggio 
rispettoso. Il contenuto è così esaustivo da costituire 
una risorsa importante anche per i pastori e per quei 
responsabili in ambito accademico che dedicano le proprie 
energie nel lavoro con gli studenti. Ogni saggio è arricchito 
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da una breve bibliografia commentata e da una serie di 
domande guida per lo studente, pensate per lettori che 
desiderano approfondire ulteriormente i vari temi presi in 
esame. 
Abbiamo volutamente lasciato degli spazi bianchi a lato 
del testo per permettervi di scrivere appunti personali. 
Un modo per aggiungere note potrebbe essere quello di 
arricchire con versetti biblici i concetti espressi nella 
trattazione dei vari temi. Per esempio, quando leggiamo: 
“L’umanità peccatrice ha accesso alla salvezza per la grazia 
di Dio attraverso il ravvedimento dal peccato e la fede. 
Pertanto, Gesù Cristo è l’unico Salvatore e Signore per 
tutti quelli che credono in Lui in ogni tempo” potreste 
aggiungere di lato al testo: cfr. Marco 1:15; Atti 3:19; Efesini 
2:8, 9 ecc.
La nostra speranza e preghiera è che ogni lettore possa 
trovarli spiritualmente utili e convincenti.
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Introduzione
dell’editore 
italiano
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È con grande gioia che presentiamo al pubblico italiano 
Come fiorisce la vita umana? un’opera che affronta il 
tema della vera prosperità alla luce della visione biblica 
e cristiana della vita. Questo libro non si limita a una 
semplice riflessione teorica; è un viaggio che invita il 
lettore a esplorare e riscoprire i valori fondamentali che 
danno senso alla nostra esistenza.

Viviamo in una società sempre più caratterizzata dalla 
frenesia, dalla pressione della performance e dalla ricerca 
incessante del successo materiale. In tale contesto, si 
rischia di perdere di vista il significato profondo della vita e 
il vero benessere, o “shalom” biblico, che abbraccia non solo 
la pace e l’armonia, ma anche una relazione piena e retta 
con Dio, con il prossimo e con noi stessi. Attraverso una 
serie di domande cruciali, Come fiorisce la vita umana? sfida 
i lettori, specialmente i giovani e gli studenti, a riflettere 
sulla loro identità e sui loro obiettivi, mostrando come la 
fede cristiana possa offrire una prospettiva che trascende 
le dinamiche oppressive della società moderna.

L’autrice, Danielle Sallade, con l’aiuto di pensatori influenti 
come Nicholas Wolterstorff, ci guida in un percorso che 
parte dalla cultura dominante del lavoro e dell’efficienza, 
per arrivare a una comprensione più profonda del nostro 
ruolo di servi e custodi del mondo, secondo il disegno 
divino. Le sue parole offrono una fonte di ispirazione e 
incoraggiamento per coloro che desiderano scoprire un 
approccio al lavoro, agli studi e alle relazioni basato su 
principi biblici, capace di portare vera gioia e pienezza di 
vita.

In qualità di editori, ci auguriamo che questo libro possa 
servire da strumento di riflessione e confronto per molti 
lettori, e che contribuisca a diffondere un’idea di prosperità 
autentica, lontana dagli stereotipi materialistici e capace di 
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illuminare i cuori e le menti di tutti coloro che desiderano 
vivere una vita pienamente cristiana.



Appunti



1
Introduzione
dell’autore



Molte persone si interrogano sul significato della vera 
prosperità nella vita.1 Una definizione utile è quella del 
teologo Nicholas Wolterstorff, che associa il concetto 
di benessere umano della tradizione cristiana alla 
realizzazione dello shalom. Una vita di successo è una 
vita vissuta in retta relazione con Dio, in armonia con 
l’ambiente circostante, in comunione con il prossimo e 
con una sana consapevolezza di sé stessi. Questa visione 
di prosperità “non si riduce semplicemente a una ‘vita 
gratificante dal punto di vista esperienziale’, come 
spesso credono molti occidentali contemporanei, né si 
limita a essere semplicemente una vita ‘ben vissuta’, 
come sosteneva la maggior parte degli antichi filosofi 
occidentali”.2 È una vita che fiorisce e che è vissuta appieno 
in ogni momento. 

Attraverso la mia vocazione nell’ambito universitario, ho il 
privilegio di accompagnare gli studenti nel loro percorso di 
studi. Con i miei colleghi, ci impegniamo affinché i nostri 
studenti possano maturare nella fede cristiana durante 
gli anni universitari. Il nostro cuore desidera che possano 
fiorire, prendendo spunto da Wolterstorff, in una retta 
relazione con Dio, mediante la giustificazione in Cristo; con 
l’ambiente che li circonda, prendendosi cura del creato e 
lottando per la giustizia come custodi responsabili di fronte 
a Dio; con il prossimo, mostrando misericordia nel nome di 
Cristo e condividendo il messaggio dell’Evangelo; e con sé 
stessi, sviluppando una sana comprensione di sé radicata 

1. Per un’introduzione all’argomento, si suggerisce di consultare gli articoli 
e i podcast della conferenza InterVarsity Graduate and Faculty Ministries 
del 2008 sulla prosperità umana: https://gfm.intervarsity.org/resources/
following-christ-2008-conference-audio.

2. Citato in Miroslav Volf, God, Justice, and Love: The Grounds for Human Flour-
ishing, Books and Culture: A Christian Review , January/February 2009, p. 1.
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nell’adozione da parte di Dio Padre in Cristo. Mentre ci 
adoperiamo per raggiungere questi obiettivi, sempre più 
spesso ci troviamo ad affrontare le sfide poste dalla cultura 
universitaria, che compromettono la possibilità degli 
studenti di prosperare. Una sfida, in particolare, sembra 
coinvolgere tutti: la crescente frenesia e il peso eccessivo 
degli impegni. 

Gli studenti con cui ho il privilegio di lavorare sono 
talentuosi, creativi e intelligenti. Sono pieni di energia 
e impegnati a fondo nei loro corsi e nelle varie attività 
extracurriculari. Sono pienamente coinvolti nella 
comunità, coltivando nuove amicizie, tenendosi in 
contatto con le famiglie lontane e dedicando del tempo 
prezioso al servizio con autentico altruismo. Sono dei 
veri artisti nell’inventare modi per divertirsi e creare 
momenti memorabili. Tuttavia, sono anche molto, direi 
troppo impegnati. Troppo spesso, il loro “impegno” li 
rende stressati, ansiosi, esausti e talvolta depressi. La 
combinazione di corsi, attività extracurriculari, lavoro 
part-time per far fronte ai costi sempre più elevati 
dell’istruzione, e una vita sociale attiva rendono le 
loro giornate piene, con poco spazio per il riposo o per 
affrontare gli imprevisti.

Inoltre, gli studenti di oggi sono ansiosi di realizzare la loro 
aspirazione personale di “diventare tutto ciò che possono 
essere”; infatti, fin dall’inizio della loro istruzione primaria, 
è stato insegnato loro di coltivare tale ambizione Sono 
preoccupati per la sicurezza del loro avvenire e lottano 
strenuamente per mantenere il maggior controllo possibile 
sulla loro vita. Di conseguenza, questo incessante sforzo 
spesso li condanna al peso delle varie responsabilità e 
all’angoscia per ciò che il domani riserva loro. A seconda 
del temperamento personale, gli studenti possono essere 
trascinati nel vortice di attività frenetiche o sopraffatti 
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dalla loro stessa vita, giungendo al punto di sentirsi 
impotenti. La costante pressione esercitata nella vita 
impedisce loro di prosperare come Dio intende.3
Questo libro si propone di mostrare che la vita cristiana, 
in contrapposizione alla cultura dominante, rappresenta 
la chiave per realizzare la vera prosperità umana. 
Innanzitutto, si traccia rapidamente un quadro della 
cultura della frenesia. Successivamente, si esamina come 
le nostre concezioni moderne sulla natura del lavoro 
e del successo alimentino e sostengano questa cultura 
dell’impegno. Infine, si intende mostrare come la fede 
cristiana offra un approccio alternativo al lavoro e al 
benessere, che, se accolto e vissuto, si tramuta in gioia, 
pace e autentica prosperità, invece che in stress, ansia ed 
esaurimento.

3. Certamente, ci sono molte caratteristiche della vita studentesca e delle po-
litiche universitarie di oggi che potrebbero essere discusse come fattori che 
contribuiscono alla mancanza di prosperità, oltre alla frenesia. Per esem-
pio, una riflessione sulla convivenza nei dormitori misti e sulle pratiche 
sessuali che essa incoraggia si trova in Vigen Guroian, Rallying the Really 
Human Things: Moral Imagination in Politics, Literature, and Everyday Life, ISI 
Books, 2005, pp. 133-159.Penso anche al diffuso problema del “binge drin-
king”, cioè l’abuso di bevande alcoliche in un intervallo di tempo breve. L’e-
lenco potrebbe continuare.

IN
TR

O
D

U
ZI

O
N

E 
D

EL
L’

AU
TO

RE

21




